Isabel Grup Sural

CONSULTORS

* Diplomatura en Relacions Laborals i Postgrau en Dret Laboral. Universitat de
Barcelona.

 Executive Coaching. Escuela Europea de Coaching

* Programacio Neurolingiiistica. Ciesc.

* Master en Ecologia Emocional (Mindfulness). Fundacidé Ecologia Emocional.

» Certificacio en dinamiques i facilitacio de grups (formacio per a formadors). Institut

Ecologia Emocional.

Experiéncia laboral

» Consultorai coach especialitzada en les segiients tematiques:

o Habilitats directives i competencies transversals: lideratge, comunicacio,
prevencido i resolucid de conflictes, cohesid d'equips, gestié del temps,
facilitacio de grups, eines d’autoregulacié i consciencia emocional, gestié de
I'estrés, mindfulness, etc.,

 Responsable area pedagogica i formadora Institut Ecologia Emocional. Fundacio
Ecologia Emocional.

o Coordinadora del Master en Ecologia Emocional

o Coordinadora del Postgrau Hospital Clinic de Barcelona. Organitzacions etiques
i Emocionalment Ecologiques (IEE i Catedra Ethos Ramon Llull)

o Membre del Institut de Recerca en Creixement Personal i Educaciéo Emocional

e Human Resources Manager. Tucai, S.A.

o Gestio i desenvolupament del Departament de Recursos Humans,

o Desenvolupament i implementacid politiques cap a la Direccidé de personesa
nivell corporatiu (Espanya, Xina i Bulgaria).

o Coaching i gestio del talent.



