Grup Sural

CONSULTORS

« Coneixer les eines per crear un lideratge positiu i
generar una justicia de treball entre els
treballadors.

« Desenvolupar diferents estratégies per gestionar
I'estres dels treballadors de I'empresa creant aixi
un clima de treball resolutiu, eficag i sa.

« Coneéixer els beneficis del reconeixement en la
feina i com potenciar-lo.

1. Lideratge positiu i justicia de treball 3. Pla de treball personal

2. Eines de gestio de I'estrés en l'equip de
treball

Exigencies de feina

Control de la feina

Suport social

Ambient fisic

Relacié entre benestar personal i laboral
Necessitats de reconeixement

Seguretat en la feina

grupsural@grupsural.com
938 915 008 - 610 225 906
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